NOUVEAUTE

SUR RESERVATION

LES ESSENTIELS

\\
N f 50 MIN | 115€

LES\/??AEE :e\l(rlr)n;,;TANT MARIN |

Pour une peau douce et sublimée.
Selon les besoins de ECLATANT MARIN | )
. Pour un effet bonne mine immeédiat.
votre peau et les conseils
de votre esthéticienne

PURIFIANT MARIN |
Pour une peau rééquilibrée et unifiée.

LES SOINS ANTI AGE | 50 MIN | 119¢

Parmi :

SEA NUTRI | Duo de masques «généreux» liftant et nourrissant, procure
réconfort a la peau.

SEA LIFT | Ce massage liftant et délassant se conjugue aux pouvoirs
régénérants et tenseurs des actifs marins.

SEA REPULPE | Pour une peau plus tonique et plus jeune.
\\\f‘ MASSAGE HENDAIA
(- 50 MIN

LES Ensolo: 115€ | Enduo: 230€

M AS S AG E S Sur-mesure, ce massage s’adapte aux

envies et besoins de chacun. Il utilise des
techniques diverses : délassante,
énergétique, tonifiante, décontractante,
circulatoire, amincissante.

LES MASSAGES MINI PLAISIRS | 25 MIN
Ensolo: 72€ | Enduo: 144€

Au choix parmi :

MASSAGE DIGITO-CRANIEN | Massage du décolleté, du visage et du
cuir chevelu qui allie acupressions et mouvements relaxants pour un moment
de lacher-prise et une action anti-stress.

MASSAGE DES PIEDS AU BOL KANSU | Technique traditionnelle indienne
axée sur les points réflexes des pieds, ce massage permet d’améliorer la
bonne circulation de I’énergie vitale dans tout I'organisme et apaise, tout en
insufflant une énergie nouvelle.

MASSAGE CORPS RELAXANT OU TONIQUE |

76 - 78 AVENUE DES MIMOSAS | 64700 HENDAYE
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Offrez-vous une parenthése de détente

dans ’atmosphére apaisante de I’Hotel Ibaia.

Nos praticiennes vous accueillent pour des rituels
profondément ressourcgants, parfaits pour relacher les
tensions, réveiller I'éclat de votre peau ou simplement
savourer un moment rien qu’a vous.
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AUTRES
SOINS

LITHYDROMASSANT
15MIN | 38€

RELAXANT, TONIQUE OU SPECIAL DOS
Allongé sur un matelas d’eau chaude, le
corps en apesanteur se relache sous les
mouvements ondulatoires produits par des
jets a pression modulable.

PRESSOTHERAPIE | 20 MIN | 42€

Massage mécanique des jambes qui utilise des pressions d’air controlées
pour stimuler la circulation sanguine et lymphatique. Réduit la sensation de
jambes lourdes et favorise le drainage des toxines.

A\ LITHYDROMASSANT
r- ou

LES PRESSOTHERAPIE
+ MASSAGE MINI PLAISIRS
RITUELS 40 MIN | 94€

GOMMAGE CORPS
+ MASSAGE MINI PLAISIRS | 45 MIN | 115€

GOMMAGE CORPS
+ MASSAGE HENDAIA | 70 MIN | 172€

IBAIA™
HOTEL | RESIDENCE

Tél : 05 59 48 88 88 | info@hotelibaia.com

hotelibaia.com




